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Kiiresellesmenin sehirleri standartlagtirmasina, alternatif bir kent yonetim modeli de Yavas Sehir dir.
Yavas sehirler, kentlilere; daha kaliteli ve sirdiiriilebilir kentsel kalkinma anlayisiyla yonetilen bir kentte,
teknolojik yenilikleri doga dostu ilkelerle giinliik yasamlarina katarak yasama imkdnt sunmaktadir. Diinya
tizerinde 30 farkly iilkede 252 yavag sehir bulunmakta ve bu sayi hizla artmaktadwr. Bu ¢alisma ile bir kent yonetim
modeli olan yavas sehirlerin Tiirkiye de ki gelisim stireci degerlendirilmektedir. Bu kapsamda ¢alismada oncelikle
kavramsal cerceveye yer verilmektedir. Daha sonra Tiirkiye'de yavas sehir akiminin gelisimi ve Tiirkiye 'de
bulunan yavas sehirler incelenmektedir. Calismanin son boliimiindeyse Tiirkiye 'de iki yavas sehir unvanina sahip
ilcesi bulunan Isparta ili merkezinde yapilan alan arastirmasi ile yavasg sehirlere yonelik bilgi ve farkindalik diizeyi
ogrenilmeye calisilmaktadir. Yapilan alan arastirmast ile hallkin yavas sehirlere yonelik bilgi ve farkindalik
diizeyinin oldukg¢a sl oldugu saptanmis olan bu ¢alisma ile yavags sehirlerin sunabilecegi agilimlara dikkat
¢cekmek ve yavag sehirlere yonelik bilgi ve farkindaligi artirmak amag¢lanmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Yavas Sehir, Kentlesme Modelleri, Yerel Kalkinma
Jel Kodlari: H700, Q58

CITTASLOW IN TURKEY AS AN URBAN MANAGEMENT PATTERN AND THE
AWARENESS OF THE PUBLIC: ISPARTA CASE

ABSTRACT

An alternative urban management model for the standardization of the cities as a result of globalization
is ‘Cittaslow’. Cittaslows provide the urbanite the opportunity to live in a city managed by a more qualified and
sustainable urban development mentality and where technological innovations are embedded into daily lives with
nature friendly principles the. There are 252 cittaslow in 30 different countries in the world and the number is
increasing rapidly. In this study, the development process of cittaslow in Turkey as an urban management pattern
is studied. In this context, the conceptual framework is included primarily. Next, the development of cittaslow trend
in Turkey and the cittaslows in Turkey are analyzed. In the last part of the study, the awareness level and
information about the cittaslow is checked on with a field study done in city center of Isparta, which has two
cittaslow districts in Turkey. The present study which shows that information and awareness levels of the public
about cittaslow are quite limited aims to increase the information and awareness about cittaslow and to draw
attention to the initiations that can be provided by these cities.
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1. GIRIS

Diinya niifusunun gitgide ¢ogalan bir boliimii kentlerde yasamakta, 6zellikle kalabalik
kentlerde yasam kalitesinde Onemli azalmalar gbézlenmekte ve yasanan sorunlar gitgide
karmasik bir hale biiriinmektedir. Diinyanin bir¢ok yerinde goriilen benzer problemler; insanlig1
gelecegi i¢in kent merkezli ¢oziimler aramaya yoneltmistir. Modern diinyanin ortaya ¢ikardigi

sorunlara yonelik tiretilen alternatif ¢ozlimlerden biri de yavas sehir olarak isimlendirilmistir.

Modern diinyada kentler bir¢ok acidan ayni goriiniime biirlinerek 6zgiinliiklerini
kaybetmektedir. italya’da olusmus, zaman igerisinde diinyaya yayilmis yavas sehirler: ayni
goriiniime biirtinmiis birgok kentten farklilik gosterebilmesinde, sehirlerin 6zgiinliiklerini dogru
belirlenmesi ve korumasi igin stratejiler gelistirmesini saglamak istemektedir. Yavas sehirlerin
olusumu yakin bir tarihsel gegcmise sahip olmakla birlikte siirdiiriilebilir kalkinma ve iyi yasam
kalitesinin artirilmasina yonelik hedefleri onlar1 diinya genelinde hizla yayginlagtirmistir.
Cinkii yavas sehir felsefesi siirdiiriilebilir bir kentlesme stratejisi sunmakta ve diinyanin bir
miras degil emanet oldugu diisiincesi ile bizlerin ihtiyaglarini karsilarken, gelecekte ayni yerde
yasayacak insanlar1 ve onlarin yagsam kalitelerini de goz ardi etmemektedir. Keza yavas sehirler
kentin ekonomik, kiiltiirel, sosyal ve politik hedeflerini kentte refahi artiracak sekilde

belirlemekte, ¢evrenin ve dogal kaynaklarin korunmasini desteklemektedir.

Calisma ile yavas sehir akimimin Tirkiye’deki gelisim siireci degerlendirilmekte,
Tiirkiye’de sunabilecegi agilimlar irdelenmekte ve yavas sehirlere yonelik bilgi, farkindaligin
artirtlmas1 hedeflenmektedir. Tiirkiye’de bulunan 15 yavas sehirden ikisi, Isparta ili sinirlar
icerisinde yer almaktadir. Isparta ili merkezinde yapilan alan arastirmasi ile yavas sehirlere
yonelik halkin bilgi ve farkindalik diizeyinin 6grenilmek istendigi calisma bulgular: 1s18inda,
yavas sehirlerin sunabilecegi agilimlardan yararlanabilmek i¢in gerekenler hakkinda ipuglari

aranmaktadir.
2. YAVAS SEHIR KAVRAMI VE YAVAS SEHIRLERIN GELISiMi

Giliniimiiz toplumlarinda niifusun gitgide ¢ogalan bir boliimii, modern diinyanin bir¢ok
‘aynilasmis’ kentinden birinde, asgari ¢evre kalitesinde yasamaktadir. Bu kentlerde 6ne ¢ikan
sorunlardan bazilari; ¢evre kirliligi, dogal kaynaklarin tiikkenmesi, issizlik, gecekondulasma,
trafik tikanikliklari, glivenlik sorunlari, sagliksiz ve islenmis gidalarla beslenmek durumunda
kalma olarak siralanabilir (Berkiin, 2018: 205). Farkliliklarin torpiilenmesi, yerel kimliklerin
ve ozelliklerin kaybedilmesi, bu degisimin istenmeyen diger sonuglar1 arasindadir (Ozgenc,

2012: 79-92). Diinyanin bir¢ok yerinde goriilen ve yukarida birkagina deginilen benzer
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problemler; insanligi gelecegi i¢cin kent merkezli ¢ozlimler aramaya ydneltmis, modern
diinyanin ortaya c¢ikardigi sorunlar alternatif kent modellerinin tartisilmast ve iiretilmesini

gerekli hale getirmistir.

Yavas sehir (slow cities/cittaslow) fsiirdiiriilebilir kentlesme igin {iretilen
yaklasimlardan biridir. Bu modelde, bircok ayni goriiniime biiriinmiis kentten farklilik
gosterebilmesinde, sehirlerin zgiinliiklerini dogru belirlenmesi ve korumasi igin stratejiler
gelistirilmektedir. Ote yandan yerel degerlere sahip ¢ikilarak, bu degerlerin korunmasi ve
gelistirilmesi i¢in ¢aba harcanmaktadir (Sirim, 2012: 120). Bu kentlerde yenilenebilir dogal
kaynaklarin stirdiiriilebilir olarak kullanilmasina, ekosistemin islevlerinin ve biyolojik
cesitliligin korunmasina, zararli emisyonlarin kritik esik degerlerin altinda kalmasina ve
cevreye geri donlisli olmayan zararlar verilmemesi kosuluyla ekonomik faaliyetlerin devam

edebilecegi bir kalkinma stratejisinin benimsenmesinin gerekliligine isaret edilmektedir (Daly,

1990: 2).

Roma’da ayakiistii atistirmanin (fast food) yayginlasmasina karsi bir durus olarak
“Yavas Yemek” (slow food) akimi dogmus ve bu akimin basaris1 sonucunda italyanlar, yavas
sehir (Cittaslow) hareketini 1999 yilinda Italya’da baslatmislar ve “yavas sehir” agini
kurmuslardir (Pearce, 2011: 150; Raadstrom, 2011: 390). “Yavas Schir Uluslararas1 Ag1”,
niifusu 1.500 ile 50.000 arasinda olan kiiciik kentlerin veya biiyiik kasabalarin dahil olabildigi
uluslararas1 bir agdir (Ozkan, 2011: 25). Yerel kimlik ve 6zelliklerini koruyarak gelismek
isteyen kasabalarin ve kentlerin katildig: birlik italyanca Citta (Sehir) ve Ingilizce Slow (Yavas)
kelimelerinden olusan cittaslow yani “yavas sehir” yada ‘“sakin sehir” anlamina gelen ismi
kullanmaktadir (Giinerhan vd., 2010: 32-33). Birligin merkezi Orvieto kentindedir ve yavas
sehir olarak tanimlanmak istenen sehirlerin degerlendirilmesi bu birlik tarafindan yapilmaktadir

(wwwe.cittaslow.org; Cergi, 2013: 90). Kent ve ¢evre arasindaki uyumlu iligkinin siirdiiriilebilir

kentlesme agisindan 6nemine doniik ilginin artmasiyla ve planlama ve kent tasariminda yavas
sehirler, kiiglik kentler igin hizla yayginlasan bir kent yonetim modeli halini almis ve yerel

boyutta kurulmus olan bu ag, uluslararasi bir harekete dontismiistiir (Miele, 2008: 136).

Yore sakinlerinin yagsadiklar1 yere karst 6z biling olusturmasindan hareketle yoresel
gelisimi destekleyen bir akim olan yavas sehir, yerel farkliligi ve bdlgenin kendine 6zgii
unsurlarin1 dnemsemektedir (Mayer & Knox, 2006: 322-330). Baska bir ifade ile yavas sehir
felsefesi, kiiresellesen diinyada modernlesme yolunda ilerlerken, yerel degerlerini ne sekilde
korumasi gerektigini gostermektedir (Miele, 2008: 137). Bu bakis a¢is1 yavas sehir akiminin

amblemine de yansimistir. Amblem; tarihi sato, beton binalar ve salyangozdan olusmaktadir.
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Tarihi sato gegmisten gelen kiiltiirel degerleri, betonarme binalar ise benzer ve ¢irkin goriiniime
biirlinen, yasanilmasi zor olan ¢agdas medeniyeti ifade etmektedir. Bu iki karsit diisiinceyi ifade
eden iki semboliin 6niindeki salyangoz ise olusan bu hayat tarzina yonelik gelistirilen elestiriyi
imgelemekte ve kent yonetiminde, sakinlik ve tarihi mirasa saygiy1 vurgulamaktadir. Sekil 1°de
de goriildiigii gibi bu goriintiiniin altinda Italyanca ve Ingilizce karisimi “Yavas Sehir”

anlamindaki ~ “Cittaslow”  yazist  bulunmaktadir  (Ozgeng,  2012:  112-113).

CHiaslow

Sekil 1: Yavas Sehir Amblemi

(Kaynak: http://www.cittaslow.org )

Pink’e gore yavas sehirler; cevreyi koruyan ve ¢evresel degerleri gelistiren,
stirdiiriilebilir kalkinma hedefleriyle uyumlu olarak kenti yoneten, gida {iretiminde dogal ve
cevre dostu teknikleri kullanan yerel yonetim modelini benimsemis yerlesimlerdir (Pink, 2008:
98). Mayer & Knox ise alternatif bir kentsel gelisme yaklasimi olarak tanimladiklar1 yavas sehir
modelinde; yerel halkin yasadiklar1 yere aidiyetlerinin giiclendirilmesiyle, kentsel gelisimin
saglanacagi goriistindedir (Mayer & Knox, 2006: 324-325). Honore’e gore yavas sehir; kentsel
gelisimde geleneksel olanit korumakta ve modern diinyanin kazanimlarindan da tiimiiyle
yararlanilmaktadir (Honore, 2008: 89). Tiim bu tanimlamalarda da anlatilmak istendigi iizere
yavas sechir; insanlarin birbiriyle iletisim kurarak sosyallesebilecekleri, kendine yeten,
stirdiiriilebilir, geleneklerine sahip ¢ikan ve teknolojinin kolayliklarindan yararlanan bir

kentlesme modelidir (Unal & Zavalsiz, 2016:900).

Birligin temel felsefesi birlik tiiztigii ile ilan edilmistir. 28 madde ve 5 ek belgeden
meydana gelen Uluslararasi Yavas Sehir Tiiztigi, birligin kurulusu, organlari, katilim igin

yerine getirilmesi gereken kriterler, tiyelerin sorumluluklari, logo ve fon kullanimlar1 gibi bir
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cok alanda tanim ve ilkeleri ortaya koymaktadir(Sirim, 2012: 123). 50.000’den az niifusu olan
kiigiik kentler, belediyeleri araciligiyla birlige basvurmakta ve iiyelik, birligin kentsel,
toplumsal, ¢evresel, kiiltiirel konularda olusturdugu kriterlerin en az %50’sini hayata gegirmis
olmast kosuluyla ger¢eklesmektedir (Cakar, 2016: 26). Adaylarin basvurusunun kabul
edilmeden once Uluslararasi Cittaslow Birligi’nin iilke temsilciligi tarafindan degerlendirilmesi
gerekmektedir. Kriterler sekiz baglik altinda toplanmis olup her baglik cerisinde diger
gereksinimler belirtilmektedir (Tayfun & Acuner, 2014: 48). imzalanan s6zlesmede belirlenmis
kriterler basliklar halinde sdyle siniflandirilabilir (Sezgin ve Uniivar, 2011: 130; Keskin, 2015:
64; Cerci, 2013: 95-96; Ozkan, 2011: 52-86; Cakar, 2016: 29-30; Unal, 2016: 19; Raadstrom,
2011: 316):

Cevre Politikalar1 (11 Madde): Cevre politikalar1 kriterleriyle, ¢evre kirliliginin,
kentte yasayan insan sagligi lizerinde yaratacagi olumsuz etkilerin azaltilmasini, enerji
kullaniminin g¢evreye verecegi =zararlarin Oniine gegilmesini ve siirdiiriilebilir enerji
kaynaklarinin kullaniminin artirilmasini hedeflemektedir. Bu kapsamda yerel yonetimlerin
cevre kirliligini 6nlemek i¢in alacagi onlemler degerlendirilmekte ve kentsel ¢evre kirliliklerini
kontrol altina almalar1 istenmektedir. Kentsel ve evsel ¢op atiklarinin ayristirilmasi ve alternatif
enerji kaynaklarinin kullanilmasi beklenmektedir. Ayrica yerel yonetimlerin gevre yonetimi

sistemlerinin benimsenmesi de tesvik edilmektedir.

Altyap1 Politikalar1 (13 Madde): Altyap: politikalar1 Kriteri, kentin yasam kalitesini
onemli derecede etkileyen altyapi konular1 ele almaktadir. Bu kapsamda tarihi ve kiiltiirel
mekanlarin korunmasi ve yasanir hale getirilmesi, ulasim stratejilerinin daha ¢evreci
olusturulmasi ve dogal iriin ticaretini desteklemesi gerekmektedir. Yerel yOnetimler
yapacaklar1 yenilik ve diizenlemelerle kendi kentlerinin potansiyelleri dogrultusunda belli

Olciilerde altyap1 alaninda belirlenmis kriterleri gergeklestirmekle yilikiimliidiirler.

Teknolojiden Yararlamilarak Kent Kalitesinin iyilestirilmesi Cahsmalan (9
Madde): Bu kriter insanlarin kent hayatindan kopmalari ve teknolojiyi yasamlarindan ¢ikartip
daha ilkel yontemlerle yasamalari anlamina gelmemektedir. Aksine bilisimi ve teknolojiyi daha
¢evreci bir yasam bicimine entegre etmeyi ongdrmekte ve kentsel kalite i¢in teknolojinin ve
teknolojik altyapidaki tesislerin kurulmasi tesvik edilmektedir. Metin igerisinde siklikla
vurgulanan yavaslik kavrami daha iyi bir yasam kalitesine vurgu yapmaktadir. Bu kapsamda;
tiim kenti fiber optik kablolu ve kablosuz sistemlerle donatmak, vatandaslarin internet yolu ile
bilgilenmelerine yardimci olmak ve isteyenlerin evden ¢aligmalarinit (telework, homeoffice)

saglamak istenmektedir. Cevre politikalari ile uyumlu yeni teknolojiler desteklenmektedir.
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Yerel Uriinlerin ve Uretimin Desteklenmesi Faaliyetleri(11 Madde): Bu kriter
kapsaminda, organik c¢iftciligin gelistirilmesi i¢in gerekli planlarin yapilmasi, yerel ve
geleneksel {iriinlerin - desteklenmesi, sertifikalandirilmasit ve tanitilmasi, yerel mutfak
kiltliriiniin yayginlastirilmasi, geleneksel zanaatlarin yasatilmasi, dogal alanlarin korunmasi ve
bu konuda bilincin artirilmasma yonelik calismalarin gergeklestirilmesi hedeflenmektedir.
Kiriterler arasinda yerel iiretimi yayginlagtirmak ve kente ekonomik girdi saglayacak her tiirli
yerel etkinligi ve iiretimi desteklemek gibi sorunluluklar yaninda kentlerin dis giiclere ve
ekonomilere bagli olmaksizin kendi mikroekonomilerini olusturmak, kendi iireticilerini direkt

kendi miisterileri ile bulusturup aracisiz temiz ekonomi yaratmak da bulunmaktadir.

Konukseverlik Olciitii (5 Madde): Bu kapsamda halki ve ¢alisanlarin konukseverlik
konusunda egitilmesi, turistik mekanlarin yonlendirme isaretleri ile kolay ulasilabilir hale
getirilmesi, magazalarda diiriist ve basit ticaret kurallarinin kullanilmasi, gezi programlari ve
yerlesim yerini tanitici brosiirler olusturulup bunlarin nasil edinilebilecegi konusunda duyurular

yapilmasi bulunmaktadir.

Farkindalik Olciitii (3 Madde): Bu kapsamda kentin degerlerinin ve Cittaslow

felsefesinin gelen ziyaretciye en iyi sekilde tanitilmasi hedeflenmektedir.

Slow Food Faaliyet ve Projelerinin Desteklenmesi Calismalar (7 Madde): Yerel
iiriinler ve geleneksel beslenme aliskanliklar1 korunmak istenmektedir. Ote yandan Birlik farkl

yeni kriterler de gelistirmistir.

Yavas sehirlerin gelismesinin temelinde yavas hareketi bulunmaktadir ve yavas hareketi
kiltiirel bir degisim, bir yasam felsefesidir. Bizatihi tarifi ve 6ziiyle yasamin ta kendisidir.
Bircok acilim sunabilecek yavas sehirlerin, olumlu yansimalarinin gerceklesmesinde 6grenme,
tanima, bilin¢lenme ve uygulama biiyiik bir 6nem tagimaktadir. Yavas sehirlerin olumlu yonleri
su sekilde siralanabilir(Sezgin & Uniivar, 2011: 191; Olgun; 2016: 24-25; Ozhanc1 vd., 2012:
164);

e Yavag sehirler, modern ile geleneksel arasinda baglantilar kurarak kentsel yasam
kalitesini artirmaya ¢aligsmaktadir.

e Yavas sehirler, kentlerin, kendilerine 6zgii kaynaklarini 6n plana ¢ikararak organik
iirlinlerin tliketimini tesvik etmekte ve insanlarin saglikli yagamasi i¢in oldukca

onemli agilimlar sunmaktadir.
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e Yavas schirler, hazir gida kullaniminm1 azaltacak onlemler almakta, bu kapsamda
kent insaninin yagam kalitesi, yiyecek kiiltiirii g6z oniinde bulundurularak artirilmak
istenmektedir.

e Yavas sehirler, kentlerin ulusal kimligine sahip ¢ikmasi i¢in 6nemli ¢aligmalar

yiiriitmekte ve bu kentlesme hareketiyle sehirlerin aynilasmasinin dniine gegilmek
istenmektedir.

e Yavas sehir akiminin temel felsefesi insan odaklidir. Daha yasanilabilir bir diinya
icin yenilenebilir enerji kullanimi tesvik edilmektedir. Kaynaklarin kullanimi ve
tilketimi yavaglatilarak, siirdiiriilebilirligin artirilmasi amaglanmaktadir. Ayrica var
olan ¢evrenin ve yesil alanlarin korunarak artirilmasi, bisiklet ve yaya yollar
sayisinin artirilmasi, alternatif enerji kaynaklarinin kullanilmasi ve ¢evreye dost
mimarinin gelistirilmesi yavas sehir olabilmek i¢in zorunluluktur.

e Yavas sehir akimiyla yerel kimlik canlandirilarak, sehir pazarlama politikalarinin
kalitesi ve verimliligi artmaktadir. Yerel iiriinlerin pazarlamasindaki kolaylik bdlge
kalkinmasina 6nemli katki saglayacaktir.

e Hayatin giderek anlamsiz olmasi ve aynilagsmasi insanlarin psikolojilerini olumsuz
sekilde etkilemektedir. Buna gore yavas sehir akimi bu aynilasmayi ortadan
kaldirmak igin firsattir.

e Yavas schirler, modern ve geleneksel olan arasinda baglantilar kurarak zaman
yoksunlugu sorununa da ¢oziim iiretmeyi amaclamaktadir. Insanm dogas ile

uyumlu bir tempoyla yasamasi gerektigini insanlara hatirlatmaktadir.

Ote yandan yavas sehirlere yonelik caligmalar hakkinda halkin bilinglendirilememesi
durumunda, yiiriitiilen faaliyetlerin ciddiye almamasi riski bulunmaktadir. Ayrica sehirler
disaridan yavas ve/veya elit goriilerek yavas sehir felsefesi yanlis anlasilabilir (Ergiiven, 2011,
208; Canli, 2016: 45-47). Ancak tiim bu risk ve sorunlar uygun programlarin olusturulmas,
yavas felsefesinin dogru anlasilmasi ve bu konuda farkindaligin artirilmasi igin caba
gosterilmesi ile asilabilir goriilmektedir. Siirdiirtilebilir kalkinmanin saglanmasinda ve yasam
kalitesinin artirilmasinda yavas sehirlerin sunacagi agilimlar, bu ¢abay1 karsilar niteliktedir

(Berkiin, 2018: 212).
3. YAVAS SEHIRLER VE TURKIiYE

Tiirkiye’de yavas sehir akimmin yansimasi ilk kez Izmir’e bagl Seferihisar’da
gorilmiistlir. Uluslararas1 Yavas Sehirler Birligi’nin kurulusundan on yil sonra, 28 Kasim

2009’da Seferihisar yavas sehir unvanimi almaya hak kazanmistir. Bu tarihten giliniimiize
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Seferihisar Belediyesi’nin girismi ile Ulusal Koordinatorlik kurulmasi, Cittaslow Bilim
Kurulu’nun olusturulmasi gibi orgiitlenme calismalarn yiiriitiilmektedir (Savas Yavuzgehre &
Donat, 2017: 302). 2010 yilinda Sakarya Tarakli il¢esi, Canakkale Gokgeada ilgesi, Aydin
Yenipazar ilcesi ve Mugla Akyaka beldeleri, yavas sehir agina katilabilmek i¢in ¢aligmalara
baslamis, 2011 tarihinde Tiirkiye’deki Yavas Sehir sayis1 5’e ¢ikmig ve bdylece Tiirkiye’de
Yavas Sehir Ulusal Ag1 kurulmustur (Sirim, 2012:126).

Uluslararas1 Cittaslow Birligine basvuru siireci Cittaslow Tirkiye Agi tarafindan
yiiriitiilmekte ve niifuslar1 50.000’den kii¢iik, Cittaslow felsefesiyle uyumlu olarak yo6netilen
kentler iiye olmak i¢in bagvuru yapabilmektedir. Bu siirecte dncelikle Uluslararasi Cittaslow
Baskanligi’'na yazilmis, aday kentin Cittaslow Birligi’ne iiyeligini aciklayan bir bagvuru
mektubu hazirlanmakta, mektubunun igeriginde; kentin tanitimi yapilmakta, yavas sehir agina
bagvurma neden ve gerekgeleri siralanmaktadir. Ayrica cittaslow kriterlerinden hangilerine
halihazirda sahip oldugu basvuru mektubunda belirtilmeli ve kriterleri gergeklestirmek igin

yiiriittiigii projeler yer almaktadir (Sezgin ve Uniivar, 2011:181).

Tiirkiye’de yavas sehir unvani tasiyan beldelerin sayisi 15 olmakla birlikte (Corum
Iskilip, Siirt Aydnlar/Tillo gibi) bircok ilge de bu unvam edinmek i¢in bagvuru yapmis
durumdadir (Yilmaz vd. 2016: 5). Tirkiye’de bulunan yavas schirler su sekildedir
(cittaslowturkiye.org; listelist.com):
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Yerel yonetimler icin siirdiiriilebilir bir kalkinma modeli sunan yavas sehir agi
uluslararasi bir belediyeler birligi agidir (Baldemir vd., 2013: 35). Bu 6zelligi ile yavas sehirler;
yerel yonetim birliklerinin sundugu agilimlara sahiptir. Yerel yonetim birlikleri; ortak bazi yerel
kamusal hizmetlerin daha etkin, verimli, stirekli ve kaliteli bir sekilde sunulmasi amaciyla ilgili
kanununda gosterilen sekilde bir araya gelen ve karar ve yiiriitme organlart bu yerel
yonetimlerin tercihleriyle olusturulan kamu tiizel kisileri seklinde tanimlanmaktadir (Ozhan &
Yeter, 1995: 9; Eryigit, 2016: 286). Yavas sehir linvanina sahip olmak isteyen yerlesim
birimleri de, Cittaslow Tiirkiye Ulusal Agi’nin yonlendirme ve deneyimlerinden

yararlanmaktadir.

Yerelliklerini ve 6zgilin dokularint kaybetmeden kentlere bir kalkinma modeli sunan
yavas sehirler; bazi kentlerin asir1 biiyiik, kalabalik ve karmasik bir yapiya biiriinerek tek
tiplestigi Tiirkiye gibi tlilkelerde siirdiiriilebilir kentlesmeye katki saglamaktadirlar. Tiirkiye’de
yukarida belirtilen 15 yerlesim biriminde, yavas sehir kalkinma stratejileri ile turizmin ve
ekonominin canlandig1 goriilmektedir. Tiirkiye’de bulunan yavas sehirlerde yore halkinin daha
yasanabilir mekanlarda yasama imkanina sahip olmasi ¢ok 6nemli bir kazanimdir. 15 yerlesim
biriminde, siirdiiriilebilirlikle uyumlu yavas sehir politikalar1 ile ¢cevre sorunlarinin azaldigi,
carpik kentlesmenin Oniine gecildigi, kiiltiirel mirasin ve 6zgiin dokunun korundugu, yerel

lezzetlerin sunuldugu goriilmektedir.

Tiirkiye’de yavas sehirleri konu alan lisansiistli tezler ve akademik c¢alismalar son
donemlerde artis gdstermektedir. Bu calismalar igerisinde; yavas sehirlerin marka imajimi
inceleyen ¢alismalar (Cergi 2013), yavas sehirleri inceleyen galismalar (Dogutiirk, 2010; Esitti
ve Harputoglu, 2015; Gokgan, 2012; Ergiiven, 2011; Olgun, 2016; Canl1, 2016; Alagtz, 2018),
yavas sehirlerin web siteleri lizerinde goriiniirliigiinii konu alan ¢alismalar (Coban ve Harman,
2016) ve bizzat yavas sehirlerin Tiirkiye’deki gelisimini inceleyen ¢alismalar (Sirim, 2012;
Cosar, 2013; Cakar, 2016; Savas Yavuzcehre ve Donat, 2017) bulunmaktadir.

Elbette yavas sehirlerin sunabilecegi agilimlardan yararlanabilmek ve bu agilimlarin
sirekliligini saglamak yavas sehir felsefesinin ve politikalarinin dogru anlagilmas: ve
uygulanabilmesi ile miimkiindiir. Bu noktada karar alicilar kadar yore halkinin da yavas sehir
kriterlerinin saglanmasi1 ve saglanan kriterlerin korunmasi i¢in bilgi ve farkindaliga sahip
olmas1 gerekmektedir. Ote yandan toplumun genelinin bilgi diizeyi de yavas sehir akimimin
benimsenmesi ve yavas sehirlerin ¢ogalmasini kolaylastiracaktir. Dolayisiyla yavas sehirlerin
yonetimi, tanitimi ve pazarlanmasini konu alan calismalar basta olmak {izere ampirik

caligmalarin artmasi, yavas sehir kavraminin biitiinsel bir bakis agisiyla anlasilmasina olanak
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saglayacaktir (Coban & Harman, 2016: 241). Calismanin son boliimiinde, Tiirkiye’de yavas
sehir unvanina sahip iki il¢esi bulunan Isparta ili merkezinde halkin yavas sehirlere yonelik

bilgi ve farkindalik diizeyini 6grenmeye yonelik alan arastirmasi yapilmistir.

4. ISPARTA HALKININ YAVAS SEHIRLERE YONELIK BILGI VE
FARKINDALIGI

Yiizolgiimii 8.913 km? olan Isparta ilinde 2017 yil1 itibariyle toplam niifus 433.830
olarak hesaplanmistir. En kalabalik niifus il merkezinde olan Isparta ilinde Egridir ilge niifusu
2017 wyilinda 32.503, Yalvag ilce nifusu ise 46.823 olarak hesaplanmistir

(https://www.nufusu.com). Isparta ilinde yerel kimligini koruma projeleriyle dikkatleri {izerine

ceken Yalvag ilgesi 2012 yilinda yavas sehir unvanini almistir (Unal, 2016: 24). Egirdir igesi
ise Tirkiye’deki 12. yerlesim yeri olarak 11 Haziran 2016 tarihinde yavas sehir olmustur
(Alagoz, 2018: 143).

Isparta ilinin Yalvag ilgesi Akdeniz Bolgesi’nin bati boliimiinde, Goller Y oresinin en
kuzeyinde yer almaktadir. Yalva¢ unutulmaya yiiz tutan dericilik, kegecilik, halicilik ve
demircilik gibi el sanatlarini hala yasatan bir ilcedir. Sultan Daglar eteklerindeki Yalvag tarihi
Osmanli Hamami, 800 yillik Cinaraltt Meydan1 ve kendine 6zgli mutfak kiiltiiriiyle turistlerin

ilgi gosterdigi yerlerden biridir (cittaslowturkiye.org; listelist.com).

Isparta’nin ikinci yavas sehri unvanina sahip ilgesi olan Egirdir, Isparta’ya 34 km
uzakliktaki Egirdir golii kiyisinda bulunmaktadir. Egirdir Bizans, Selcuklu ve Osmanli
medeniyetlerine ev sahipligi yapmustir. Egirdir, M.O. 4.Yiizyildan kalan Egirdir Kalesi ile 13.
Yiizyildan gelen Hizirbey Camii ve Diindarbey Medresesi gibi tarihi yerlere sahiptir. Egirdir
halki tarafindan Atatiirk’e verilen Can Adasi, Tirk Silahli Kuvvetlerinin Dag Komando Okulu,
ender rastlanan Kasnak Mesesi ve Sigla Ormanlari, Tirkiye’nin en O6nde gelen Kemik
Hastaliklar1 Hastanesi, elmas1 ve sadece Egirdir’de goriilen Apollon Kelebegi ile tarih ve doga
zengini bir ilgedir. Egirdir’in ayn1 ad1 tagiyan golii de Tiirkiye’nin en biiytik 2. tath su goliidiir
(cittaslowturkiye.org; listelist.com). Ote yandan panoramik bir giizellige sahip olan ve
giiniimiize kadar dogalligin1 koruyan Egirdir’in siirdiiriilebilir kirsal turizm potansiyeli
acisindan Cittaslow iiyeliginin 6nemli bir katki sunacagi yoniinde akademik calismalar da

bulunmaktadir (Alagoz, 2018: 148).

Kentlerin kalabalik, ¢evre sorunlarinin yogun olarak yasandigi ve tek tiplestigi mekanlar
haline doniistiigii glinlimiiz toplumlarinda, bu durumu degistirmeye yonelik alternatif kent

merkezleri ¢oziimlerden biri olan yavas sehirlere yonelik agiklamalarda bulunularak ¢calismanin
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kurgusu olusturulmaktadir. Calismayla; kiiresellesmenin sehirleri standartlastirmasina bir tepki
olarak gelisen yavas sehirlerin, yeterince tanitimin yapilmadigi argiimanma destek
aranmaktadir. Calismanin temel amaci; yavas sehirlerin sunabilecegi agilimlara dikkat
cekmek ve yavas sehirlere yonelik bilgi ve farkindaligi artirmaktir. Bu kapsamda
Tiirkiye’de yavas sehir unvanina sahip iki ilgesi bulunan Isparta ili merkezinde halkin yavas

sehirlere yonelik bilgi ve farkindalik diizeyi 6grenilmeye ¢aligilmistir.

Alan arastirmasi i¢in Isparta ili ana evren olarak se¢ilmis, anket uygulamalari Isparta
kent merkezinde yasayan ve arastirmaya goniilliiliik esasi ile katilim gosteren hemserilerle
gerceklestirilmistir. 380 katilimcidan olusan 6rneklemin segiminde, amagl 6rnekleme? yontemi
kullanilmistir. Arastirmada veri toplama araci olarak literatiirden yararlanilarak soru formu
olusturulmustur. Uygulama siirecinde, soru formlari aragtirmaci tarafindan elden dagitilmis ve

toplanmustir.

Yapisal olarak 22 sorudan olusan suru formunda; likert 6l¢ekli sorular, agik uglu sorular
ve ¢oktan segmeli sorular yer almaktadir. Igerik olarak ise soru formunda, demografik 6zellikler
ve yavas sehirlere yonelik bilgi ve farkindalik diizeyini 6grenmeye yonelik sorular
bulunmaktadir. Elde edilen verilerin analizinde, SPSS 13 programi kullanilmistir. Arastirmada
t testi ve varyans analizi ve giivenirlilik analizi de yapilmigtir. Soru formunda 16 madde igin
Cronbach Alpha giivenilirlik katsayis1 8770 olarak hesaplanmistir. Aragtirmaya iligkin temel

hipotezler ise su sekildedir;
Hi: Yavas sehirlere yonelik halkin bilgi ve farkindalik diizeyi sinirlidir.

Ha: Yavas sehirlere yonelik halkin bilgi ve farkindalik diizeyi demografik degiskenlere gore
farklilasmamaktadir.

4.1. Demografik Bulgular
e Orneklem “cinsiyet” degiskeni dagilimima gére 180 erkek (%47,4) ve 200 (%52,6) kadindan

olusmaktadir. Katilimcilarin ¢gogunlugu kadindir.

e “Yas” degiskeni dagilimina gore 6rneklem incelendiginde; 20-29 yas araliginda olan 170
(%44,7), 30-39 yas araliginda olan 160 (%42,1) ve 40 ve lstii yas araliginda olan 50 (%
13,2) katilimc1 bulunmaktadir.

e “Egitim Durumu” degiskenine gore dagilimlar incelendiginde; orta 6gretim ve alti mezunu

olan 60 (% 15,8), on lisans ve lisans mezunu 310 (%81,6) ve lisansiistii egitim almig 10 (%

2 Amagl 6rnekleme drneklemi olusturan elemanlarin, aragtirmacinin aragtirma problemine cevap bulacagina inandigi kisilerden olusmasinin
saglandig1 6rneklemedir (Altunigik vd., 2007, s. 132).
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2,6) katilimec1 bulunmaktadir. Dolayisiyla 6rneklem egitim diizeyi yiiksek katilimcilardan

olusmaktadir.

e Ormeklem grubunun “Isparta’da yasama siiresi” degiskenine gore dagilimi incelendiginde

10 yildan uzun bir siiredir Isparta’da yasayanlar, 320 kisi olup (%84,2) c¢ogunlugu

olusturmaktadir. Katilimcilarin 60 kisiden olusan kiiciik bir boliimii ise %15,8) 10 yildan

kisa bir siiredir Isparta’da yasamaktadir.

4.2. Diger Bulgular

Soru formunda demografik sorulardan sonra yavas sehirlere yonelik kisa bir tanim

yapilmistir. Daha 6ncede ifade edildigi gibi likert 6l¢ekli sorularda hemserilerin yavas sehirlere

yonelik bilgi ve farkindalik diizeyi 6grenilmeye calisilmistir. Likert 6lgekli sorularda 5°1i likert

6lcegi kullanilmistir ve olumlu ve olumsuz tutum ifadelerini igeren her maddenin karsisinda 5

Kesinlikle Katiliyorum”, “4 Katiliyorum”, “3 Kararsizim”, 2 Katilmiyorum” ve “1 Kesinlikle

Katilmiyorum” se¢enekleri bulunmaktadir. Yanit ortalamalarinin 1’e yakin olmasi 6nermelere

olumsuz durusu ve 3’¢ yakin olmasi ise kararsizligi gosterir. Yanit ortalamalarinin 5’e yakin

olmasi ise onermelerle ilgili olumlu diigiiniildiigli anlamana gelmektedir. Asagidaki tabloda

katilimcilarin yavas sehirlere yonelik bilgi ve farkindaliklarini 6grenmeye iligkin sorulan

sorular ve sorulara verdikleri yanitlar ile ortalamalar gortilmektedir.

Tablo 1: Isparta Halkinin Yavas Sehirler Hakkindaki Bilgi ve Farkindaliklart

Madde No Standart
Ortalama Sapma

1. Ya\{as sehirler dogal kaynaklarini korunmasini ve bilingli kullanimini igeren bir kent yonetim 336 091
modeli sunmaktadirlar. ’ ’
2. Yavas sehir logosunu biliyorum. 2,36 1,05
3. Isparta ili yakinlarinda yavas sehir unvanli yerlesim birimleri vardir. 3,07 1,12
4. Yavas sehir kent yonetim modeli teknolojik gelismelerle bagdasmaz. 2,44 1,08
5.Tiirkiye’de yavas sehir akimimin geligsimini ilgiyle takip ediyorum. 2,65 1,07
6. Tiirkiye’de yavas sehir invanlina sahip birgok yerlesim birimi bulunmaktadir. 4,13 1,27
7. Yavas sehir olabilmek igin gerekenlere yonelik bilgi sahibiyim. 1,71 0,86
8. Yavas sehirler, kentlerin ulusal kimligine sahip ¢iktig1 i¢in herkes tarafindan bilinmektedirler. | 2,05 0,92
9. Yavas sehirler, modern yasam ile geleneksel yasam arasinda kopriiler kurmaktadir. 3,86 1,39
10. Yavas sehirlerin yayginlagsmasi i¢in halkin yavas sehirler hakkinda bilinglendirilmesi gerekir. | 4,05 0,80
11. Cevre sorunlarinin ¢ogalmasinda yavas schirlerin artmasi da etkilidir. 2,26 1,15
12. Bir yavas sehri ziyaret etmeyi diisiinmiiyorum. 2,71 1,35
13. Yavas sehirlerin ¢ogalmasina kargiyim. 2,57 1,05
14. Yavas sehirler, kentlerin, kendilerine 6zgii kaynaklarini 6n plana ¢ikarir. 3,39 0,91
15. Yavas sehirlerin iist diizeyde tanitim1 yapilmaktadir. 2,23 0,97
16. Yavas sechirler siirdirilebilir ¢evre politikalar1 ile uyumlu bir kent yonetim modeli
sunmaktadirlar. 3.13 0.99
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Soru formunda son iki soru agik ugludur. Ilk olarak katilimeilardan Tiirkiye’de bulunan
yavas sehirlerden bildiklerinin isimlerini yazmalar1 istenmistir. Katilimcilardan sadece 50’si (%
13,2) soruyu cevaplandirabilmistir. “Isparta il smirlarinda yavas sehir var midir? Varsa
ismini/isimlerini yazar misiniz?” seklindeki ikinci soruyu ise cevaplayan yalnizca 10 (% 2,6)
katilimci1 bulunmaktadir. Yapilan alan aragtirmasindan elde edilen bulgular Isparta halkinin
yavas sehirler hakkindaki bilgi ve farkindalik diizeyinin oldukga diisiik oldugunu gostermekte
ve “Hi: Yavas sehirlere yonelik halkin bilgi ve farkindalik diizeyi suirlidir” hipotezinin

dogrulamaktadir.

Yavas sehirlere yonelik bilgi ve farkindalik diizeyi ile yas, cinsiyet, egitim durumu ve
Isparta’da yasama siiresi degiskenlerine bagli olarak herhangi bir iliskinin bulunup
bulunmadigini saptanmasi amaciyla varyans analizi (anova) ve t-testlerinden yararlanilarak
analizler yapilmistir. Bulgular “Hz: Yavas sehirlere yonelik halkin bilgi ve farkindalik diizeyi

demografik degiskenlere gore farklilagsmamaktadir” hipotezinin dogrulamaktadir.

e Yavas sehirlere yonelik bilgi ve farkindalik diizeyi ile yas degiskeni arasindaki
iliskinin saptanmasi amactyla yapilan varyans analizi sonucunda F degeri 0,48 ve
anlamlilik degeri p= 0,953 olarak hesaplanmustir. (p> 0,05) Yani farkli yas diizeyleri
ile yavas sehirlere yonelik bilgi ve farkindalik diizeyi arasinda anlamli bir farklilik
yoktur.

e Yavas sehirlere yonelik bilgi ve farkindalik diizeyi ile cinsiyet degiskeni arasindaki
iliskinin saptanmas1 amaciyla yapilan t testi sonucunda t degeri 0,393 ve anlamlilik
degeri p=0,629 olarak hesaplanmistir. (p> 0,05) Bu durum kadin ve erkeklerin yavas
sehirlere yonelik bilgi ve farkindalik diizeyleri arasinda bir farklilik olmadigini
gostermektedir.

e Yavas sehirlere yonelik bilgi ve farkindalik diizeyi ile egitim durumu arasindaki
iliskinin saptanmasi amactyla yapilan varyans analizi sonucunda F degeri 0,671 ve
anlamlilik degeri p= 0,518 olarak hesaplanmistir. (p> 0,05) Yani farkli egitim
diizeyleri ile yavas sehirlere yonelik bilgi ve farkindalik diizeyi arasinda da anlaml
bir farklilik yoktur.

e Son olarak yavas sehirlere yonelik bilgi ve farkindalik diizeyi ile Isparta’da yasama
stiresi degiskeni arasindaki iliskinin saptanmasi amaciyla yapilan t testi sonucunda
t degeri 0,353 ve anlamlilik degeri p= 0,882 olarak hesaplanmistir. (p> 0,05) Bu
durum Isparta’da yasama siiresi ile yavas sehirlere yonelik bilgi ve farkindalik

diizeyi arasinda anlamli bir iliski olmadigin1 gostermektedir.
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5. SONUC

Yavas sechirler diinya genelinde sayilar1 gitgide ¢ogalan, siirdiiriilebilir kalkinma ile
uyumlu bir kent yonetim modeli olarak bilinmektedirler. Tiirkiye’de yavas sehir unvani tagiyan
beldelerin sayist 15 olmakla birlikte, pek ¢ok kiigiik yerlesim birimi, sundugu ag¢ilimlar

nedeniyle yavas sehir olmak i¢in bu aga bagvurmus durumdadir.

Tiirkiye’de son zamanlarda yavas sehirlere yonelik ilgi artmis ve bu durum akademik
caligmalara da yansimistir. Konuya iligkin ampirik ¢alismalar daha sinirli olmakla birlikte,
yaygin gorlis genel olarak yavas sehir felsefesinin kiiclik yerlesimlerin gelismesini olumlu

yonde etkiledigi yoniindedir.

Yavas schirlerin sunabilecegi firsatlardan yararlanabilmek ve bu acgilimlarin
stirekliligini saglamak yavas sehir felsefesinin ve politikalarinin dogru anlasilmasi ve
uygulanabilmesi ile miimkiindiir. Bununla birlikte yapilan alan aragtirmasi, Isparta’da yavas
sehirlere yonelik bilgi ve farkindalik diizeyinin oldukga sinirli oldugu, demografik degiskenlere
bagli olarak bilgi ve farkindalik diizeyinde anlamli bir farklilik bulunmadigi ve yavas sehirlerin

tanitimina yonelik egitim ve faaliyetlere ihtiya¢ bulundugunu géstermektedir.
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