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Uzun calisma saatlerinin insani gelismislik endeks degeri
tizerindeki etkisi

The effect of long work hours on human development

Murat Dinger?!

Seda Bagdatli Kalkan?

Oz

Ulkelerin gelismislik diizeyleri tarihten bugiine kadar farkli bicimlerde ele alinmis ve 6zellikle Sanayi
Devrimi'nden sonra {ilkelerin gelismislikleri gayrisafi yurt i¢i hasila miktarlar ile ol¢iilmeye
calisilmustir. Bu durum ozellikle II. Diinya Savas: sonrasinda gelisen insan haklar1 anlayisi ile cokca
elestirilmis ve ilk kez 1990 yilinda Birlesmis Milletler tarafindan Insani Gelisme Raporu
yayinlanmustir. Bu raporda yer alan Insani Gelismislik Endeksi hesaplamalar1 her ne kadar pek ¢ok
farkli agidan elestirilmis olsa da yeni bir kalkinma ve gelismislik anlayisina dayanmasi temelinde
onemli kabul edilmistir. Bu endeks ile gerceklestirilen hesaplamalardan yola ¢ikarak insani
gelismisligin pek ¢ok farkli unsur ile iligkisi incelenmistir. Bu ¢alismada da insani gelismislik ve
calisma saatleri iliskisi Genellestirilmis Tahmin Denklemleri yontemi ile incelenmeye calisilmustir.
Calismada Ekonomik Kalkinma ve s birligi Orgiitiine tiye 35 tilkenin 2010-2017 yillar1 arasindaki
verileri kullamilmistir. Calismanin sonucunda ¢alisma saatleri ve insani gelismislik endeksi bilesenleri
arasinda ters yonlii bir iliskinin varlig1 tespit edilmistir. Bu bulgular mevcut is ve ¢alisma anlayisin
tartismali hale getirmektedir. Bu noktada bireysel ve toplumsal yasamda verimlilik odakl1 yeni bir
paradigmaya ihtiya¢ duyuldugu aciktir.

Anahtar Kelimeler: insani Gelisme, Calisma Saatleri, Genellestirilmis Tahmin Denklemleri

Jel Kodlar:: 131, J81

Abstract

The countries' development levels have been handled differently until today, especially after the
Industrial Revolution; the countries' development has been tried to be measured by the gross domestic
product amounts. This is especially true of II. It has been criticized a lot with the understanding of
human rights that developed after World War II, and the Human Development Report was published
for the first time in 1990 by the United Nations. Although the Human Development Index calculations
included in this report have been criticized in many different ways, they have been deemed necessary
on the basis that they are based on a new understanding of development and development. Based on
the calculations made with this index, the relationship of human development with many different
factors has been examined. In this study, the relationship between human development and working
hours has been analyzed using the Generalized Estimation Equations method. In the study, the data
of 35 countries that are members of the Organisation for Economic Co-operation and Development
between 2010-2017 were used. As a result of the study, an inverse relationship between working hours
and human development index components was determined. These findings make the current
understanding of work controversial. At this point, it is clear that a new productivity-oriented
paradigm is needed in individual and social life.
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Extended Abstract

The effect of long work hours on human development

Literature

Human Development Index is a value whose relationship with many different factors has been examined since its first
publication in 1990. The index, which emerged with the changing understanding of human rights, especially after the
1950s, is criticized from different angles, but it remains an important indicator. With this importance, many different
studies have examined countries' human development levels in terms of their relationship with various factors. The said
studies have revealed a positive relationship between human development and various factors such as success and
stability in financial markets, PISA test results, economic development, and scientists' invention performance. In terms of
the relationship with working hours, it was concluded that human development negatively correlates with working hours
in a study conducted in Brazil with the data for the years 2008-2012. Besides, various studies of long working hours have
shown that it slows down the integration of immigrants into society, has negative effects on family relations, and
decreases productivity.

Design and method

Within the study's scope, the relationship between working hours and human development has been tried to be revealed.
On this basis, the data of the member countries of the Organisation for Economic Cooperation and Development
Organization were used. In the study where data for the years 2010-2017 were collected, the data of 35 countries in total
were included in the analysis. The data used in the study were obtained from the electronic databases of the Organisation
for Economic Cooperation and Development Organization and the United Nations Development Program. There is no
missing observation in the data set used. The data set variables can be explained as; 'wh' average annual working hours,
'hdi’ Human Development Index values of countries, ‘sch’ average years of education, ‘lexp” average life expectancy and
‘gni” average national income per capita. Since a longitudinal data set is preferred, the study's method was determined
as Generalized Estimation Equations. The R Studio program and the geepack command were used in the analysis of the
study. A total of 16 different models were established, with four different employee correlation structures. The QIC
criterion, which is the goodness of fit criterion, was used in comparing the models.

Findings and discussion

Within our study's scope, a statistically significant relationship could not be established between working hours and the
Human Development Index value. However, it has been concluded that there is a statistically significant relationship
between the Human Development Index parameters, which are average years of education, average life expectancy,
average national income per capita, and working hours. One unit increase in working hours according to working results;
creates an effect of average education year (-0.00277), average life expectancy (-0.00408) and per capita income (-41.79).
This shows that working hours are related to human development and that the increase in working hours negatively
affects human development. Based on its results, our study presented similar results with other studies in the literature.
This result coincides with research outputs such as; working hours are negatively related to human development value,
the decrease in the integration of immigrants who work long hours into society, long work damages family relations, and
increase in working hours decreases productivity.

Conclusion, recommendation and limitations

Within the scope of our study, it has been revealed that working hours have a negative relationship with human
development. The comments to be made on this issue should be constructed by taking into account the influence of
different sectors and working styles and the dominant working cultures in societies, and this can be considered a
limitation of the study. However, the results obtained within our study's scope are considered quite critical and
explanatory in this regard. This situation adds meaning to reducing working hours and days in various European
countries, especially Finland. Nowadays, it is clear that a new business and working understanding needs to be
developed, especially considering the technological opportunities and the mobility of transformation into a digital society.
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Giris

Insani gelismislik, toplumlarin ve bu toplumlar icerisindeki bireylerin sosyoekonomik gelismisliklerine
karsilik gelen bir kavramdir. Yasamda karsilik buldugu hususlar acisindan degerlendirildiginde insani
gelismisligin olctilmesi, insani agidan gerekli ilerlemenin saglanabilmesi agisindan oldukga cnemlidir.
Burada her ne kadar barindirdig felsefi boyutu ile insani gelismisligin tam olarak ¢lgtilebilmesi zor olsa
da nicel bazi olctitler kullanarak en azindan cesitli yorumlamalar gerceklestirmek miimkiindiir.

Giniimiizde bu 6lciitlerin en yaygim olanlarindan bir tanesi siiphesiz Insani Gelismislik Endeksidir
(IGE).

1990 yilindan bu yana hesaplanan IGE, toplumlarin Diinya icerisinde insani gelismislik agisindan yer
aldig1 konumu ve 6nceki yillara gore insani gelismislik diizeyindeki degisimini gostermektedir. Bu
yoniiyle toplumlarin ve devlet mekanizmalarinin sosyo-ekonomik gelismisliklerine iliskin bir karnesi
niteliginde olan IGE hem tek basina hem de diger faktorlerle iliskisi bakimindan cesitli calismalarda
coke¢a kullanilmaktadar.

Nitekim ulusal ve uluslararast literatiirde gesitli ekonomik ve sosyal faktorlerle IGE arasindaki iliskinin
saptanmasma yonelik calismalar mevcuttur. IGE'nin yasamdaki fenomenlerle olan bag1
dusunuldiugiinde bu calismalar, hem gesitli faktorlerin insani gelismislik tizerindeki etkisinin
anlasilabilmesi hem de toplumlarin insani gelismisliklerini arttirmalar1 agisindan oldukga tnemli ve
gereklidir.

Bu gereklilikten yola ¢ikarak calisma, calisma saatleri ve insani gelismislik diizeyi arasindaki iliskinin
Olgtilmesi amaci ile gerceklestiriimektedir. Bu temelde c¢alisma, diinyanin hemen her yerindeki
insanlarin yasaminin buyiik ¢ogunlugunda onemli bir yeri bulunan c¢alisma aktivitesinin insani
gelismislik tizerindeki etkisini istatistiksel agidan kanitlanabilir bir teknik ile incelenmesi agisindan
onemli kabul edilmektedir.

Calismada oncelikli olarak Insani Gelismislik Endeksi incelenecek ve calismanin yontemi ile
kullanilacak veri seti agiklanacaktir. Bunun ardindan calismada kullanilan veri setinde yer alan tilkelere
iliskin gozlemler tizerinden Genellestirilmis Tahmin Denklemleri (GTD) uygulanacak ve ciktilar:
yorumlanacaktir.

Insani gelismislik endeksi

Diinya tarihinde gelisme ve gelismislik kavramlarma yonelik tanimlarin gelistirilmesinde konjonkttirel
kosullar ve anlayis bigimleri oldukca nemli olmustur. Ozellikle Sanayi Devrimi ile birlikte gelismislik;
makinelesme, art1 deger tiretim miktar: ve bunun sonucunda sermaye birikimi olarak anlasilmaya
baslanmistir. Bu durum, oldukga farkli insan hakki ihlallerine neden olmustur. Nitekim bu gelismislik
anlayis1 daha fazla zenginlige sahip olmak igin bedeli ne olursa olsun daha fazla art1 deger elde etmek
tizerine kuruludur.

Bu anlayis cesitli elestirilere maruz kalmis ve zaman icerisinde degisim kacinilmaz olmustur. Ozellikle
kentlesme ile birlikte baslayan is¢i hareketleri, profesyonellesen sosyal hizmet aktiviteleri ile artan
savunuculuk faaliyetleri ve gesitli protest hareketlerin etkisi ile gelisen insan haklar1 anlayis: ile hakim
gelismislik anlayis1 yavas yavas degisim gostermeye baslamustir (Yigit, 2020). Burada 6zellikle var olan
zenginligin (genellikle gayri safi yurt ici hasila) tek basma bir gelismislik gostergesi olamayacagi
yoniindeki elestiriler ve her insanin sirf insan olmaktan ileri gelen haklar1 bulundugu anlayisinin
yayginlasmasi ile gelisimin toplumun tiim kesimlerinin birlikte kalkinmasi ile miimkiin olabilecegi
anlayis1 dogmustur. Tam da bu noktada ulusal ve uluslararasi diizeyde insani gelismisligin gesitli temel
parametreler tizerinden 6lgtilmesi tartisilmaya baslanmustir.

Bu tartismalar, ilgili ol¢timlerin gerekliligi ve buna iligkin 6nerilen yontemler baglaminda basta
ekonomistler ve bunlara ek olarak cesitli alanlardan sosyal bilimciler tarafindan gergeklestirilen
calismalarla 20. Yiizyilin sonlarinda oldukga yayginlasmistir. Bu stirecin bir ¢iktist olarak 1990 yilinda
ekonomist Mahbub-ul Haq'in gelistirdigi insani gelisme yaklasimindan yararlanilarak Insani Gelisme
Raporu hazirlanmistir. IGE hesaplamalarini igeren bu calismanin felsefi altyapis1 Amartya Sen’in
“Yapabilirlik Yaklasimi’ adi verilen yaklasima dayanmaktadir. Bu baglamda IGE; gelismisligin
olctilmesinde, sadece ekonomik o&lgiitlerin esas alindigr yaklasimlar yerine insanlarin kabiliyetleri
dogrultusunda sahip olduklari firsatlar ve secim haklarinin da gelismislik ile iliskilendirildigi alternatif
bir yaklasimdir. IGE yaklasiminda insani gelisme, insanlarin secme ozgiirliiklerinin arttirilmasidir
(Meydan ve Sari, 2018). Bu temelde ilgili ¢alismada insanlara, firsatlara ve se¢imlere vurgu yapilmasi
s6z konusudur.
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Gelistirilen bu yeni yaklasima gore gelir artis1 bir amag degil aractir. Daha agik bir ifadeyle biiytiyen
gayri safi yurt i¢i hasilanin insani gelismeye ve bununla ilgili parametrelere iliskin yatirimlara
harcanmasi esastir. Burada ayrica, yalnizca bireysel gelismenin yeterli olmayacagi aym zamanda
devletlerin yasamda gerekli firsatlarin sunulmasi ile ilgili mekanizmalar1 hayata gecirmesi gerekliligine
de vurgu yapilmaktadir. Ornegin bir toplumda ¢ocuklarin nitelikli egitime erisimi énemlidir ancak bu
egitimi alanlarin ileriki yillarda is yasamina katilmasi ve bu egitimlerini toplumsal fayda saglayacak
sekilde uygulamaya gecirebilmesi icin de firsatlara sahip olmas: gereklidir. Burada sunulan firsatlarin
degerlendirilmesi konusunda bireyler 6zgiir kabul edilmelidir. Nitekim her birey yasamdaki firsatlar:
ile ilgili segme 6zgiirltigiine sahip olmali, higbir yapi onun yerine karar vermemelidir.

Bu temel ilkeler insani gelismislik ile ilgili 6l¢timlerin kapsaminin belirlenmesi agisindan énemlidir. Bu
ilkelerden yola cikarak insani gelismisligin olctilmesi icin glinimiizde kullanulan parametreler; iyi bir
yasam standardi, saglikli ve uzun yasam ile bilgiye erisim seklindedir. Sekil 1'de insani gelismisligin
hesaplanmasinda kullanilan parametreler ve buna bagl alt parametreler gosterilmektedir.

Sekil 1'de goriilebilecegi tizere iyi yasam standardi kisi basina diisen gayri safi yurt i¢i hasila miktar1 ile
iligkilidir. Uzun ve saglikli yasam ise dogumda beklenen yasam siiresi veya bir diger degisle ortalama
yasam siiresi ile dlgtilmektedir. Bilgiye erisim ise ortalama okullasma y1ili ve beklenen okullasma y1l1 ile
iligkilidir

Egitim Endeksi )
Beklenen Okullasma
Suresi
&
e \ OrtaIarr;a.\. Okylla§ma e N
Uresi
L N J
Saghik Endeksi Gelir Endeksi
Dogumda Beklenen
Yagsam Suresi Kisi Basina GSMH
\ A\ 4

Insani

Gelismislik
Endeksi

Sekil 1. insani Gelismislik Endeksi Parametreleri
Kaynak: (T.C. Kalkinma Bakanlig1 Sosyal Sektérler ve Koordinasypn Genel Mudiirliigii, 2011)

Bu parametreler tizerinden her bir tilke icin ilgili boyutlara iliskin bir deger hesaplanmakta ve bu
degerlerin iligkisi {izerinden toplam bir IGE degeri ortaya c¢ikartilmaktadir. Bu hesaplamalara iliskin
formiilasyon asagidaki gibidir; (UNDP, 2019)

Boyut Endeksi Hesaplama;
Gergek Deger — Minimum Deger

Boyut Endeksi (0 — 1) =
oyut Endeksi ( ) Maksimum Deger — Minimum Deger

IGE Hesaplama;

iGE = (ISaglLk X IE;“gitim X IGelir)1/3
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IGE hesaplamasinda beklenen egitim siiresi ve ortalama egitim siiresi olmak tizere 2 ayr1 degiskenden
olusan egitim endeksi, yukarida aciklanan boyu endeksi hesaplama formiilasyonu tizerinden bu iki alt
degisken icin hesaplanan degerlerin aritmetik ortalamasidir. Gelir endeksi ise degerlerin dogal
logaritmasi alinarak hesaplanir (UNDP, 2019).

Tablo 1, Insani Gelismislik Endeksi bilegenlerine ait en yiiksek ve en diisiik degerleri gostermektedir.

Tablo 1. Insani Gelismislik Endeks Bilesenlerinin En Yiiksek ve En Diisiik Degerleri

3 Gosterge En Diisiik Deger En Yiiksek Deger
g Ortalama Egitim Yili 0 15

%ED Beklenen Egitim Yil1 0 18

=

b Dogumda Beklenen Yasam Stiresi 20 85

¥

= Kisi Basina Diisen Gayri Safi Yurt Ici

S 100 75.000

0 Hasila ($)

Kaynak: (UNDP, 2019)

Giintimiizde IGE degeri; 0.550"den kiigiik olan tilkeler diisiik insani gelisme, 0.550 ile 0.699 arasinda
olan tilkeler orta insani gelisme, 0.700 ile 0.799 arasinda olan tilkeler yiiksek insani gelisme ve 0.800 ile
1 arasinda olan tilkeler ise ¢ok yiiksek insani gelisme kategorisinde degerlendirilmektedir (UNDP,
2018).

Insani Gelismislik Endeksi, her ne kadar soyut bir olgu olan gelismisligin somut bazi parametreler
tizerinden Ol¢iilmesine olanak tanimis olmas: itibari ile oldukga 6nemli bir konumda olsa da ortaya
ciktig1 giinden bugtine kadar cesitli elestirilerin odaginda olmustur. Bu elestirilerden baslicalari, IGE
hesaplamalarinda; saglik, egitim ve gelir ile ilgili gosterge degerlerinin toplumdaki yayilimi dikkate
alinmadan bir biitiin olarak degerlendirilmesi, gelir dagilimi adaletsizligine iliskin unsurlarin
hesaplamaya dahil edilmemesi, toplumsal cinsiyet esitsizligine iliskin faktorlerin dikkate alinmamasi
seklindedir. Ayrica politik oOzgiirliikk, insani o6zgiirlik ve mutluluk gibi faktorlerin endeks
hesaplamasinda bulunmamasi da diger elestirilerdendir (UNDP, 2018). Burada yasam kalitesinin
yalmizca egitim ve saglik tizerinden degerlendirilmesi de tartisma konusu olmustur. Ek olarak ortalama
yasam stiresi, okullasma y1l1 vb. gibi 6lciitlerin egitim ve saglik ile ilgili genel bir yorum gelistirmek icin
yeterli olamayacagina iliskin elestiriler de mevcuttur (Meydan ve Sari, 2018).

IGE hesaplamalarina iliskin bir diger nemli elestiri de siirdiiriilebilirlik ile ilgilidir. Nitekim baz1
calismalar Brezilya ve Endonezya {ilkelerindeki IGE parametresindeki artisin kaynagmna dikkat
cekmistir. Buna gore ilgili tilkelerde IGE artis1 asirt dogal kaynak tiiketimi ile iliskilendirilmistir. Bu
uygulamalar, dogaya verilen zarar ve siirdiiriilebilirlik baglaminda degerlendirildiginde elestirilere
maruz kalmistir. Bu noktada insani gelismeye yonelik hesaplamalara stirdiiriilebilirlik ile ilgili
olctitlerin eklenmesi gerektigi vurgulanmistir (Sagar ve Najam, 1998). Ayrica gesitli calismalar; ¢alisma
sartlarindan ekonomik istikrara, cevreden sosyal iliskilere kadar pek ¢ok farkli etmenin daha IGE ile
iliskili oldugunu gostermis ve hesaplamada kullanilan parametrelerin arttirilmas: gerektigini
matematiksel olarak ortaya koymustur (Rannis, Stewart ve Samman, 2006).

Bu elestiriler gercevesinde ilk kez 1990 yilinda bir rapor igerisinde yayinlanan Insani Gelismislik
Endeksi ve buna yonelik hesaplamalar gtinimiize kadar; yoksulluk, toplumsal cinsiyet, insani
ozgiirliik, politik 6zgiirliik, esitsizlik vb. hususlara iliskin alt endeksler eklenerek gelistirilmistir (United
Nations Development Programme, 2020). Burada her ne kadar ¢ok cesitli elestirilerin odaginda olsa da
yine de guiniimiizde stirdiiriilebilir bir kalkinma anlayisinin varligi ve gelisimi agisindan oldukga
onemli bir konumda olan Insani Gelisme Endeksi, uluslararasi alanda hala dikkate deger
bulunmaktadir (Meydan ve Sari, 2018).
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Insani gelismislik ve ¢aligma siireleri iliskisi

Insani Gelismislik Endeksi, formiilasyonu ve gelismisligin gercek boyutunu agiklayabilmesi gibi cesitli
agilardan elestirilmekte ise de bugtin 6zellikle akademik ¢alismalarda énemli bir konumdadir. Nitekim
pek cok arastirmaci, alanlar ile ilgili konularda gergeklestirdikleri analizler icin endeks degerlerini
kullanmaktadir. Bu ¢alismalar insani gelismisligin gesitli faktorlerle olan iliskisini ortaya koymaktadir.
Calismanin konusu olan Insani Gelismislik Endeksi ve calisma saatleri iliskisine yonelik calismalara ise
hem ulusal hem de uluslararas literatiirde sik¢a rastlanmamaktadir. Bu agidan calismanin, literatiire
onemli bir katk: saglayacag diistintilmektedir. Ancak galisma saatlerinin, farkli toplumlarda bireysel
ve toplumsal boyutta yarattif1 etkiye iliskin calismalar mevcuttur. Bu bashk altinda bahsi gecen
calismalarin sonuclar1 incelenecektir.

Londra’da yasayan Tiirkiye ve Kibris kokenli gogmenlere yonelik gerceklestirilen bir calismanin sonucu
buradaki gogmenlerin giinde 16 saate yaklasan bir mesai siiresinin oldugunu ve bu durumun tzellikle
Ingilizce 6grenmek ve devlet mekanizmalari ile iliski kurmak gibi faaliyetleri aksatmasi nedeniyle
entegrasyonu yavaslatict etkisinin bulundugunu ortaya koymustur (Seker, ve digerleri, 2015).
Literattirde calisma saatlerinin aile yasamu {izerindeki etkisi ile ilgili calismalara da rastlamak
miimkiindiir. Yeni Zelanda'da gerceklestirilen bir arastirma ebeveynlerin uzun ¢alisma saatleri ile aile
hayat:1 tizerindeki gesitli olumsuzluklar1 bagdastirdigini ve calisma saatlerinin aile i¢i dinamikleri
zedeleyen etmenlerden biri olarak degerlendirildigini ortaya koymaktadir (Fursman, 2009).
Pakistan’da gergeklestirilen bir diger arastirma ise ¢alisma saatleri ile iliskili oldugu belirtilen is stresi
ve is doyumunun aile yasantisina olumsuz yansidigin gostermektedir (Akhtar, Kashif, Arif ve Khan,
2012).

Ayrica Hollanda’daki bir ¢agri merkezi calisanlar1 tizerinde gergeklestirilen bir ¢alismada, galisma
saatleri ile iscilerin {iretkenlikleri arasinda ters yonlii bir iliski oldugu ortaya konmustur (Collowet ve
Sauermann, 2019). Calisma saatlerinin is¢i sagligr tizerine olan etkileri ile ilgili olarak ise Wong ve
digerleri (2012) tarafindan yapilan bir ¢alismanin sonuglar1 dikkat ¢ekicidir. Bir meta analiz arastirmasi
olarak gerceklestirilen bu calismada toplam 46 makalenin sonuglar1 incelenmistir. Bu inceleme
sonucunda uzun ¢alisma saatlerinin dncelikli olarak meslek hastalif1 riskini arttirdig1 ve akil saglig ile
fiziksel saglik i¢in de risk teskil ettigi belirlenmistir (Wong, Chan ve Ngan, 2012).

Hava kirliligi, calisma saatleri ve ortalama yasam siiresi iliskisinin Amerika Birlesik Devletleri'nin
eyaletleri 6zelinde incelendigi bir arastirmanin sonuglar: ise bu ¢ faktoriin birbiriyle olan iliskisine
dikkat ¢ekmistir. Calismanin sonuglari, galisma saatleri ile ortalama yasam stiresi arasinda negatif yonlii
bir iliski oldugunu ortaya koymustur. Benzeri yonli bir iliski hava kirliligi ve ortalama yasam stiresi
icin de tespit edilmistir. Arastirmacilara gore bu analiz giktilars, hem hava kirliligi gibi cevresel
faktorlerin hem de galisma siireleri gibi sosyoekonomik faktorlerin ortalama yasam stiresindeki etkisini
gostermektedir. Bu temelde insan ¢mriinii uzatmak ve hastaliklarin 6niine ge¢mek adma biittinciil
yaklagimlara ihtiya¢ duyulmaktadir (Jorgenson, ve digerleri, 2020). Calisma saatleri ile iliskisi incelenen
bir diger faktor ise kisi basina diisen Gayri Safi Yurt Ici Hasila (GSYiH) olmustur. Schein ve Haruvi
(2017) tarafindan gergeklestirilen ¢alismanin sonuglarina gore bir tilkede ortalama galisma saatlerindeki
azalma kisi basina diisen GSYIH miktarinda azalmaya yol agmamaktadir. Arastirmacilara gore, zengin
tilkelerdeki iscilerin gorece daha yoksul olan iilkelerdeki iscilerden az calisiyor olmasi bu yargiy:
destekler niteliktedir (Schein ve Haruvi, 2017). Son olarak ¢alismanin konusu ile benzerligi bakimindan
en dikkat cekici arastirma ise Brezilya'da Insani Gelismislik Endeks degerleri ve ¢alisma saatleri
arasindaki iliskinin incelendigi calisma olmustur. Calismada gerceklestirilen korelasyon analizi ¢iktilar
2008-2012 yillar1 arasinda iki faktor arasinda ters yonlii bir iliski oldugunu ortaya koymustur (Klafke,
2017).

Materyal ve metot

Calisma kapsaminda Ekonomik Kalkinma ve Is birligi Orgtitii (Organisation for Economic Co-operation
and Development - OECD) tiye tilkelerinin verileri kullanilmistir. Toplamda 37 tiyesi bulunan OECD
tilkelerinden Tiirkiye ve Kolombiya'ya ait veriler, kayip gozlemler barindirmalari nedeniyle
cikartilmistir. Diger tilkelere iliskin verilerde kayip gozlem bulunmamaktadir. Buna gore
gerceklestirilen analizlerde verileri kullanilan tilkeler sirasiyla; Almanya, Amerika Birlesik Devletleri
(ABD), Avustralya, Avusturya, Belcika, Birlesik Krallik, Cek Cumhuriyeti, Danimarka, Estonya,
Finlandiya, Fransa, Hirvatistan, Hollanda, irlanda, 1spanya, Israil, Isvec, Isvicre, italya, [zlanda,
Japonya, Kanada, Kore Cumhuriyeti, Letonya, Litvanya, Liiksemburg, Meksika, Norveg, Polonya,
Portekiz, Sili, Slovakya, Slovenya, Yeni Zelanda ve Yunanistan seklindedir. Burada verileri kullanilan
tilkelerinin ¢ogunlukla Avrupa kitasinda bulundugu buna ek olarak Kuzey ve Latin Amerika ile baz1
Okyanusya tilkelerinin de calismaya dahil edildigi gortilmektedir.
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Gerceklestirilen analizler icin kullanilan veri seti igerisinde yer alan degiskenlere iliskin agiklamalar
Tablo 2'de sunulmustur.

Tablo 2. Veri Seti Icerisinde Yer Alan Degiskenlere Mliskin Aciklamalar

Degisken Acgiklama Kaynak
wh Isci basina yillik ortalama galisma saati (OECD)
hdi Insani Gelismislik Endeks degeri (UNDP)
sch Kisi basina ortalama egitim yili (UNDP)
lexp Beklenen ortalama yasam stiresi (y1l) (UNDP)
gni Kisi basina diisen milli hasila (UNDP)

Kaynak: Yazarlar tarafindan tiretilmistir.

Calisma kapsaminda kullanilan veriler calisma saatleri, IGE degeri ve IGE bilesenlerine iliskin degerler
seklindedir. 2010-2017 yillarina ait bu verilere OECD ve Birlesmis Milletler Kalkinma Programi (United
Nations Development Programme - UNDP) veri tabanlarindan 5 Aralik 2020 tarihinde ulasilmustir.
Burada Insani Gelismislik Endeks bilesenlerinden olan egitim endeksi igin kisi basina ortalama egitim
yilina iliskin veriler analize dahil edilmis, beklenen ortalama egitim yil1 degiskeni ise analize dahil
edilmemistir. Bunun nedeni, diger alt endeks degerlerinin mevcut durumu yansitan gostergeler
tizerinden elde edilmis olmasidir. Buna uygun olarak ¢alismada, egitim endeksi i¢in de mevcut durumu
yansitan ortalama egitim yili degerleri kullanilmustir.

Calisma kapsaminda Genellestirilmis Tahmin Denklemleri Analizinin gerceklestirilmesi i¢in R Studio
programi kullanilmistir. Program igerisinde analizler geepack komutu ile gerceklestirilmis ve korelasyon
matrislerinin elde edilmesinde gee komutu ¢iktilarindan yararlanilmistir. Kullanilan veri seti OECD
tiyesi 35 tilkenin verilerinden olusan bir boylamsal veri setidir.

Genellestirilmis tahmin denklemleri

Boylamsal veriler giintimiizde sosyal bilimler, psikoloji, ekonomi, saglik vb. gibi pek ¢ok farkl: alanda
kullanilan veri yapilardir. Boylamsal verilerde N birim tizerinden m farkli zaman diliminde bir bagiml
degiskene iliskin ¢l¢timler yapilmasi s6z konusudur. Buradan anlasilabilecegi tizere boylamsal
verilerde farkli birimlere iliskin 6l¢timler belirli bir zaman dilimi araliinda gerceklestirilir. Ancak
boylamsal verilerde gozlemlerin esit aralikli alinmasi sarti bulunmamaktadir (Kilig ve Cilingirtiirk,
2012).

Giintimiizde hem ekonometride hem de istatistikte oldukc¢a yaygin bir sekilde kullanilan boylamsal
verilerin analizi icin farkli yontemler bulunmaktadir. Bu yontemler genel itibari ile Karma Etki
Modelleri, Kosullu Modeller ve en yaygmn olarak kullanilan Marjinal Modeller olarak
adlandirilmaktadir. Bu yaklasimlar Genellestirilmis Dogrusal Modellere (GDM) dayanmaktadir.
GDM’de bagimli ve bagimsiz degiskenler arasindaki iliskiyi olabilirlik temelinde agiklamak icin
kullanilabilen bir teorik cerceve sunar. Burada bagimli degiskenin; normal, binom, poisson gibi bir tistel
aileye sahip olmas1 durumunda GDM c¢ercevesi kolayca sonug verebilir (Caliskan, 2013).

GDM, biinyesinde yer alan ve en ¢ok kullanilan yontem olarak tanimlanabilen Marjinal Modeller ise
olabilirlik agisindan daha genis bir cercevede uygulanabilmektedir. Ornegin Marjinal Modellerin
igerisinde yer alan ve ¢alismanin yontemi olarak belirlenen Genellestirilmis Tahmin Denklemleri (GTD)
diger Marjinal Modellerden farkli olarak yari-olabilirlik temelinde uygulanmaktadir. Bir baska ifade ile
bagimli degiskenin ortalamasi bagimsiz degiskenin parametrik bir fonksiyonu olarak kabul
edilmektedir (Kilig ve Cilingirtiirk, 2012). {1k olarak 1986 yilinda Liang ve Zeger tarafindan uygulanan
GTD, boylamsal veri analizinde oldukca etkin ve yansiz sonuglar tiretebildigi icin sikga tercih
edilmektedir (Halekoh, Hojsgaard ve Yan, 2006). Bu yontemde varyanslarin homojenlik gostermesi
gerekmemektedir ve hata terimleri arasinda bir iliski olmast sorun teskil etmemektedir (Usta ve
Cilingirttirk, 2018).

GTD’de ilk olarak birimlerden alinan tahminlerin birbirinden bagimsiz oldugu varsayilarak 8% Esitlik
1'de gosterildigi gibi tahmin edilir. Burada D; mxp boyutlu bir matris, V; ise varyans-kovaryans
matrisidir.

S(B) = Y DT V34 (yi- m) (1)

£'nin hesaplanmasi ile bu hesaplamada olusan Pearson kalintilarinin elde edilmesi gerekmektedir.
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eij = (Vi - i) / \/V(Hii) )

Bu islemi takiben Vi'nin calisan korelasyon yapist tahmin edilir. Ardindan t kadar iterasyon ile 8
tahminleri gtincellenir ve 8 parametreleri belirli bir degere yakinsandiginda tahminler elde edilmis olur
(Kilig ve Cilingirttirk, 2012).

GTD’de en 6nemli hususlardan biri ¢alisan korelasyon yapisinin (R(a)) tahminidir. Korelasyon yapisi,
parametre tahminlerine dogrudan etki ettigi icin bu yapilarin dogru belirlenmesi oldukca nemlidir.
Calisan korelasyon yapilarmin dogru belirlenebilmesi icin veri seti yeterince anlasilmalidir. Literattirde
en sik kullanilan calisan korelasyon yapilary; bagimsiz, degistirilebilir, yapilandirilmamis ve AR-1
olarak siralanabilir (Yonar ve lyit, 2018).

Bagimsiz (independence) calisan korelasyon yapisi, ayni birimden alinan olgtimlerin birbirinden
bagimsiz, farkli birimden alinan ¢lgtimlerin ise sabit degiskenlige sahip olmasmi gerektirir. Bagimsiz
calisan korelasyon yapisinin matematiksel ifadesi Esitlik 3'teki gibidir.

1 0 O

Ri(CI) = (3)

o O o
= o OO

1 0
01
0 0

Degistirilebilir (exchangeable) calisan korelasyon yapist ise ayni birimden alinan 6lctimler arasindaki
korelasyonlarin esitligi tizerine kuruludur. Degistirilebilir calisan korelasyon yapisinin matematiksel
ifadesi Esitlik 4'teki gibidir.

1 o

Ri(a) = (4)

QR KR PR
R PR R

o o
o o
o 1

Yapilandirilmamis (unstructured) calisan korelasyon yapist m(m-1)/2 kadar parametreye sahip olan ve
daha ¢ok kiimedeki gozlemlerin kiiciik oldugu durumlarda ideal parametre tahminlerini
gerceklestirebilen bir korelasyon vyapisidir. Yapilandirilmamis c¢alisan korelasyon yapisinin
matematiksel ifadesi Esitlik 5'teki gibidir.

1 oy gz gy
Gz 1 0p3 0y )
3 O3 1 0y
Qg Ops Ozp 1

Ri(C[) =

Literatirde yaygin olarak kullanilan son calisan korelasyon yapisit ise AR-1 (birinci dereceden
otoregresif) calisan korelasyon yapisidir. Bu korelasyon yapisi gozlemler arasinda egit zaman araligy
bulunan veri setleri i¢in en uygun korelasyon yapisi olarak kabul edilmektedir. AR-1 ¢alisan korelasyon
yapisinin matematiksel ifadesi Esitlik 6'daki gibidir (Kilig ve Cilingirtiirk, 2012).

1 a o o

| a 1 a o
R@=|8 1 o« ©)

a> a® o 1

GTD ile gergeklestirilen calismalarda genellikle arastirmacilar farkli galisan korelasyon yapilarmi
denemekte ve en ideal olan ¢alisan korelasyon yapisina karar vermeye ¢alismaktadir. Bu karar, calisan
korelasyon yapilarmin yukarida siralanan ozelliklerine gore de uyum iyiligi kriterlerine de
basvurulabilmektedir. Burada en yaygm olarak kullanilan uyum iyiligi kriteri Bilgi Kriterleridir
(Information Criteria: IC). Akaike Bilgi Kriteri'ne (AIC) dayanan temeli ile en sik kullanilan bilgi kriteri
ise QIC (Quasilikelihood under the Independence model Criterion) olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu
kriter farkl calisan korelasyon yapilari ile kurulmus modellerin karsilastirilmasi i¢in kullanilmaktadar.
AlIC'te oldugu gibi QIC kriterinde de hesaplanan degerin minimum oldugu calisan korelasyon
yapisinin kullanildigi model en ideal model olarak belirlenir (Kili¢ ve Cilingirtiirk, 2012).

bmij (2021) 9 (1):186-199

193



Murat Dinger & Seda Bagdatl Kalkan

Analiz ve bulgular

Calisma kapsaminda galisma saatlerinin IGE degeri ve alt parametreleri ile iligkisinin incelenmesi icin
kullanilan GTD yo6nteminin genel formiilasyonu Esitlik 7’deki gibidir.

Y =£8(0)£6(1) £... £B8(n) £ Zaman (7)

Esitlik 7’de goriilebilecegi tizere GTD, bagimsiz degisken veya degiskenlerin tek bir bagimli degisken
tizerindeki etkisini incelemeye yonelik olarak gerceklestirilmekte aym zamanda zaman etkisi
hesaplanmaktadir. Bu nedenle ¢alismada hdi, sch, lexp ve gni degiskenlerinin bagimli degisken ve wh ile
zaman degiskenlerinin ise bagimsiz degisken oldugu modeller kurulmustur. Calisan korelasyon yapisi
olarak literatiirde en ¢ok kullanilan; Bagimsiz, Degistirilebilir, Yapilandirilmamis ve AR-1 galisan
korelasyon yapilari tercih edilmistir. Her bir ¢alisan korelasyon yapist icin kurulan dért model sonucu
toplamda 16 farkli model ciktist elde edilmis ve bu ¢iktilar QIC kriteri tizerinden karsilagtirilmistir.
Tablo 3 Degistirilebilir Calisan Korelasyon yapisina iliskin analiz ¢iktilarini yansitmaktadir.

Tablo 3. Degistirilebilir Calisan Korelasyon Yapisina iliskin Analiz Ciktilart

Bagimli | Bagimsiz Parametre Standart Wald
De§i§ken De§i§ken Tahmini Hata Istatistigi Olasilik QIc
Sabit 9.29e-01 6.42e-02 209.02 <2e-16 ***
hdi Wh -2.94e-05 3.87e-05 0.58 0.45 24.185
Zaman 3.22e-03 3.21e-04 100.93 <2e-16 ***
Sabit 15.38430 2.19721 49.02 2.5e-12 ***
sch Wh -0.00224 0.00130 2.98 0.084 . 384.26
Zaman 0.06739 0.01519 19.69 9.1e-06 ***
Sabit 83.33514 2.54865 1069.14 <2e-16 ***
lexp Wh -0.00236 0.00152 242 0.12 1699.8
Zaman 0.18386 0.01659 122.79 <2e-16 ***
Sabit 42452 .88 22586.28 3.53 0.06 .
gni Wh -4.81 13.21 0.13 0.72 3.54e+10
Zaman 512.66 125.55 16.67 4 4e-05 ***

Kaynak: Yazarlar tarafindan tiretilmistir. Not: *%1, **%5, ***%10

Tablo 3'te goriuldiigi tizere degistirilebilir calisan korelasyon yapisi ile gergeklestirilen analizler
sonucunda; hdi, sch ve lexp degiskenleri icin sabit katsay1 ve zaman degiskenleri istatistiksel agidan
anlaml bulunmus, gni degiskeni icin yalnizca zaman degiskeninin katsayis1 anlamli kabul edilmistir.
Calismada kullanilan esas degisken olan wh ise hi¢cbir modelde anlamli bulunmamistir. Tablo 4 AR-1
Calisan Korelasyon yapisima iliskin analiz ¢iktilarini yansitmaktadir.

Tablo 4. AR-1 Calisan Korelasyon Yapisina iliskin Analiz Ciktilar:

Bagimli | Bagimsiz | Parametre Standart Wald
Deégig,ken De§i§ken Tahmini Hata Istatistigi Olasilik QIc
Sabit 9.48e-01 3.39e-02 782.7 <2e-16 ***
hdi wh -4.08e-05 2.12e-05 3.7 0.055 . 8.04
Zaman 3.14e-03 2.64e-04 142.1 <2e-16 ***
Sabit 15.068987 1.277853 139.06 < 2e-16 ***
sch wh -0.002052 0.000789 6.77 0.0093 ** 375.2
Zaman 0.063546 0.012254 26.89 2.2e-07 ***
Sabit 80.346774 0.853707 8857.67 <2e-16 ***
lexp wh -0.000641 0.000458 1.96 0.16 1772.66
Zaman 0.190597 0.015661 148.12 <2e-16 ***
Sabit 49840.23 8469.31 34.63 4.0e-09 ***
gni wh -8.93 4.80 3.46 0.063 . 3.27e+10
Zaman 503.28 101.27 24.70 6.7e-07 ***

Kaynak: Yazarlar tarafindan iiretilmistir. Not: *%1, **%5, ***%10
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Tablo 4’te goriildiigii tizere AR-1 galisan korelasyon yapisi ile gergeklestirilen analizler sonucunda; hdi,
sch, lexp ve gni degiskenleri icin sabit katsay1r ve zaman degiskenleri istatistiksel agidan anlamh
bulunmus, wh degiskenine iliskin katsay1 ise yalnizca sch degiskeni ile kurulan modelde istatistiksel
acidan anlamli bulunmustur. Tablo 5 Yapilandirilmams Calisan Korelasyon yapisina iliskin analiz
ciktilarini gostermektedir.

Tablo 5. Yapilandirilmamis Calisan Korelasyon Yapisina [liskin Analiz Ciktilar:

Bagimli | Bagimsiz Parametre Standart Wald
Deggi§ken De§i§ken Tahmini Hata Istatistigi Olasihik QIc
Sabit 1.09e+00 6.92¢-02 250.18 <2e-16 ***
hdi wh -1.27e-04 4.26e-05 8.93 0.0028 ** 9.069
Zaman 2.99e-03 3.57e-04 70.16 <2e-16 ***
Sabit 16.28760 1.79827 82.0 <2e-16 ***
sch wh -0.00277 0.00109 6.5 0.011 * 367.86
Zaman 0.06397 0.01499 18.2 2e-05 ***
Sabit 112.40322 7.78430 208.51 < 2e-16 ***
lexp wh -0.01933 0.00465 17.25 3.3e-05 *** 3926.58
Zaman 0.08244 0.02796 8.69 0.0032 **
Sabit 90319.5 91272.7 0.98 0.322
gni wh -33.2 53.9 0.38 0.538 2.28e+10
Zaman 526.8 216.3 5.93 0.015 *

Kaynak: Yazarlar tarafindan tiretilmistir. Not: *%1, **%5, ***%10

Tablo 5'te goruldugi tizere yapilandirilmamus galisan korelasyon yapisi ile gerceklestirilen analizler
sonucunda; hdi, sch ve lexp degiskenleri i¢in sabit katsay1 ve zaman degiskenleri istatistiksel acidan
anlamli bulunmus, gni degiskeni icin yalnizca zaman degiskeninin katsayisi anlaml kabul edilmistir.
Bir diger degisken olan wh ise gni ile kurulan model disindaki tiim modellerde anlamli kabul edilmistir.
Tablo 6 Bagimsiz Calisan Korelasyon yapisina iliskin analiz ¢iktilarini yansitmaktadir.

Tablo 6. Bagimsiz Calisan Korelasyon Yapisina iliskin Analiz Ciktilart

Bagimli | Bagimsiz | Parametre Standart Wald
Deggi§ken De§i§ken Tahmini Hata Istatistigi Olasilik QIC
Sabit 1.09e+00 6.92e-02 250.18 <2e-16 ***
hdi wh -1.27e-04 4.26e-05 8.93 0.0028 ** 43.740
Zaman 2.99e-03 3.57e-04 70.16 <2e-16 ***
Sabit 16.50300 1.81528 82.65 < 2e-16 ***
sch wh -0.00290 0.00111 6.82 0.009 ** 395.0
Zaman 0.06505 0.01352 23.15 1.5e-06 ***
Sabit 86.25483 3.15949 745.30 <2e-16 ***
lexp wh -0.00408 0.00193 4.44 0.035* 1678.4
Zaman 0.17775 0.01790 98.61 <2e-16 ***
Sabit 105475.39 12798.36 67.9 2.2e-16 ***
gni wh -41.79 7.36 32.2 1.4e-08 *** 2.21e+10
Zaman 380.93 109.33 12.1 0.00049 ***

Kaynak: Yazarlar tarafindan iiretilmistir. Not: *%1, **%5, ***%10

Bagimsiz calisan korelasyon yapist ile gergeklestirilen analizlerde ise biitiin modellerde tiim
degiskenlere iliskin katsay1 degerleri istatistiksel olarak anlamli bulunmustur.

Biitiin calisan korelasyon yapilari ile gerceklestirilen analiz ¢iktilarinin sunulmasindan sonra her bir
bagimli degisken icin hangi calisan korelasyon yapist ile gerceklestirilen analiz sonucunun istatistiksel
olarak daha anlamli ve dogru kabul edileceginin belirlenmesi gerekmektedir. Bunun icin QIC kriteri
kullanilacaktir. Her bir analiz ¢iktisina iliskin QIC degeri Tablo 7’de sunulmustur.
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Tablo 7. Analiz Ciktilarinin QIC Degerleri

Calisan Korelasyon Yapis1
Bagimli Degisken
Degistirilebilir AR-1 Yapilandirilmamis Bagimsiz
hdi 24.185 8.04 9.069 43.740
sch 384.26 375.2 367.86 395.0
lexp 1699.8 1772.66 3926.58 1678.4
gni 3.54e+10 3.27e+10 2.28e+10 2.21e+10

Kaynak: Yazarlar tarafindan tiretilmistir.

Tablo 7'de gortilebilecegi tizere QIC degerlerinin en diisiik degerleri; hdi degiskeni ile kurulan model
i¢in AR-1 calisan korelasyon yapisinda, sch degiskeni ile kurulan model i¢in yapilandirilmamais calisan
korelasyon yapisinda ve lexp ile gni degiskenleri ile kurulan modeller i¢in ise bagimsiz galisan
korelasyon yapisinda elde edilmektedir. Tablo 8 ideal kabul edilen modellere iliskin 6zet ciktilar
sunmaktadir.

Tablo 8. ideal Modellerin Ciktilart

Bagimli | Bagimsiz | Parametre | Standart Wald Korelasyon
Degigken Degigken Tahmini Hata Istatistigi Olasilik Qic Yapls};
Sabit 9.48e-01 3.39e-02 782.7 <2e-16 ***
hdi wh -4.08e-05 2.12e-05 3.7 0.055. 8.04 AR-1
Zaman 3.14e-03 2.64e-04 142.1 <2e-16 ***
Sabit 16.28760 1.79827 82.0 <2e-16 ***
sch wh -0.00277 | 0.00109 6.5 0.011 * 367.86 | Yapilandirilmams
Zaman 0.06397 0.01499 18.2 2e-05 ***
Sabit 86.25483 3.15949 745.30 <2e-16 ***
lexp wh -0.00408 0.00193 4.44 0.035 * 1678.4 Bagimsiz
Zaman 0.17775 0.01790 98.61 <2e-16 ***
Sabit 105475.39 | 12798.36 67.9 2.2e-16 ***
gni wh -41.79 7.36 32.2 1.4e-08 *** 2.21e+10 Bagimsiz
Zaman 380.93 109.33 12.1 0.00049 ***

Kaynak: Yazarlar tarafindan tiretilmistir. Not: *%1, **%5, ***%10

Tablo 8'de gortilebilecegi tizere hdi degiskeni igin; sabit katsay1 ortalama 9.48e-01 olarak hesaplanmis
ve zaman degiskenindeki bir birimlik artisin hdi {izerinde ortalama 3.14e-03 birim degisim
olusturacagini ortaya konmustur. Burada wh degiskeni ile hdi degiskeni arasinda istatistiksel olarak
anlaml bir iliski olmadig gortilmustiir.

Bir diger degisken olarak sch degiskeni icin; sabit katsay1 ortalama 16.28670 olarak hesaplanmis ve
zaman degiskenindeki bir birimlik artisin sch degerlerinde ortalama 0.06397 birimlik degisim meydana
getirdigi gortlmustiir. Burada wh degiskeni ile sch degiskeni arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
iligki tespit edilmis ve calisma saatlerindeki bir birimlik artisin ortalama egitim yili tizerinde ortalama
(-0.00277) birim etki yarattig1 belirlenmistir.

Calisma saatleri ile iliskisi bakimindan incelenen bir diger degisken ise lexp degiskenidir. Analiz
sonuclaria gore lexp degiskeni icin sabit katsay1 ortalama 86.25483 olarak hesaplanmis ve zaman
degiskenindeki bir birimlik artis sonucunda lexp degerlerinde ortalama 0.17775 birim degisme
gozlendigi belirlenmistir. Burada wh degiskeni ile lexp degiskeni arasinda istatistiksel olarak anlaml1 bir
iligki tespit edilmis ve calisma saatlerindeki bir birimlik artisin beklenen yasam stiresinde ortalama (-
0.00408) birim degisime yol actig1 ortaya konmustur.

Calismada incelenen son degisken ise gni olmustur. Tablo 8’de goriilebilecegi tizere gni degiskeni igin;
sabit katsay1 ortalama 105475,39 olarak hesaplanmis ve zaman degiskenindeki bir birimlik artisin gni
degerinde ortalama 380.93 birim degisim meydana getirecegi belirlenmistir. Kisi basina diisen milli
gelirin calisma saatleri ile iliskisi ise anlamli olarak tespit edilmistir. Buna gore calisma saatlerindeki bir
birimlik artis kisi basina diisen milli gelirde ortalama (-41.79) birimlik bir degisim yaratmaktadir.
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Sonug ve degerlendirme

Calisma kapsaminda 35 OECD iilkesine dair veriler ile galisma saatleri ve Insani Gelismislik Endeksi
arasindaki iliskinin belirlenmesi hedeflenmistir. Bu kapsamda yillik ortalama galisma saati ile IGE
degeri, ortalama egitim yili, ortalama yasam siiresi ve kisi basina milli gelir degiskenleri arasindaki
iliskiye dair GTD uygulanmis ve sonuglar1 sunulmustur. Calisma kapsaminda gerceklestirilen analizler
calisma saatlerinin IGE degeri ile iligkili oldugunu ortaya koymaktadir. Nitekim ¢alisma saatlerindeki
bir birimlik artisin IGE parametreleri tizerinde ortalama olarak; ortalama egitim yilinda (-0.00277)
birimlik, beklenen yasam stiresinde (-0.00408) birimlik ve kisi basina diisen milli gelirde ise (-41.79)
birimlik bir degisim yarattig1 belirlenmistir.

Gerceklestirilen analiz sonuglarina gore calisma saatleri ile Insani Gelismislik Endeks parametreleri
arasinda ters yonlu bir iliski oldugu goriilmiistiir. Bu durum haftada 5-6 giin ve giinde 8-10 saatlik
calisma sistemini tartismali hale getirmektedir. Nitekim insani gelisme, insan ve toplum refahi
agisindan bakildiginda mutlak bir hedeftir. Calismanin sonuglar1 ise uzun calisma saatlerinin insani
gelismeyi olumsuz etkiledigini ortaya koymaktadir. Tam da burada bugiin 6zellikle Finlandiya basta
olmak tizere cesitli Avrupa {ilkelerinde siiren galisma giin ve saatlerinin azaltilmasi ile ilgili
tartismalarin 6nemi ortaya ¢ikmaktadir.

Bu sonuglar, calisma aktivitesinin tamamen ortadan kaldirilmas: halinde optimum insani gelismislik
seviyesine ulasilacag seklinde yorumlanmamalidir. Burada esas olan husus bu denli agik bir iliskinin
yarattigl sorunlarin oniine ge¢mek adina, insan odakli yeni bir calisma ve yasam anlayisin
gerekliligidir. Bu gereklilik, 6zelde is yasami ve genelde toplumsal yasamda verimlilik odakli yeni bir
paradigmanin gelistirilmesine yonelik ihtiyaca karsilik gelmektedir. Calismanin sonuglarina ek olarak
giiniimiizdeki teknolojik imkanlar ve bu dogrultuda gelisen dijital topluma doéntisiim hareketliligi
dusunuldugiinde bu paradigmanin 6nemi ve degeri anlasilabilmektedir.
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